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TJ   SEBA  TANVALD   
-  CYKLOLETEM    pod Špičákem -

Vážení sportovní přátelé
Zveme vás na 1. ročník závodu
 v CYKLOKROSU
kategorie
: vyhlašujeme závod  bez rozdílu  věku pro kategorie žen a mužů 
hodnocení

:  1. – 3. místo
termín   závodu
:   pátek   2.10. 2015   17,00 – 17,30  hodin
místo startu závodů
:  prostor tréninkového hřiště  U Lesíka
délka tratí

:  4 km (ženy) a 4,5 km (muži)
prezentace

:  od 17 hod 
zahájení závodů
: po dojetí závodu o Pohár Běžce Tanvaldu – cyklokros školáků
ceny


: první tři v každé kategorii  obdrží diplom, drobnou věcnou cenu a pečivo         

   od pana Maška
vyhlášení                      : po dojetí posledního účastníka proběhne vyhlášení a doplnění vypocených




  tekutin na „ septiku „ u Bobovky
technická ustanovení
: - každý závodník musí mít na startu na hlavě zapnutou      

     cyklistickou přilbu
                                       - závodníci startují ve sportovním oblečení se  startovním číslem  

                                       - pořadatelé neručí za ztráty, poškození majetku či za úrazy  vzniklé 
  v souvislosti s konáním závodů



             - za své svěřence odpovídá ve všech věcech doprovod  starší 18ti let



             - v případě velmi nepříznivých klimatických podmínek bude závod přeložen 

                            nebo zrušen
informace                     :   Helena Beranová  TJ SEBA, tel. 602 320 964, 
   email: helena.beranova@volny.cz 
Závody  podporují : TJ Seba Tanvald, penzion Bobovka Tanvald, 
                                   pneuservis Tůma
